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Nachhaltigkeit in und mit der Feldkuche
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Der Kochkurs — Marz/April 2023 = rotes

Der Koch-Ausbilder der Volkshochschule in Bad Doberan unterrichtete unsere Mitglieder des Betreuungszuges im Kochen mit nachhaltigen,
regionalen und vegetarisch/veganen Produkten. Diese Angebote werden immer mehr auf Veranstaltungen nachgefragt. Es gab hilfreiche
Tipps und Hinweise, die auch unsere ,Skeptiker* Uberzeugten. Der Kurs fand an 3 Tagen (28.,30.03. und 04.04.2023) fir 3 Stunden statt.
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Hier ist unser Profiboard — hier das griine Brett — zu sehen. Das Besondere an diesem Schneidebrett ist das geniale, patentierte ,Click-System” aus
Edelstahl. Sie schneiden Ihre Rohwaren auf den oberen Auflagen, welche fest auf das Basisbrett aufgeklickt werden. Die Auflagen sind
geruchsneutral und lebensmittelecht. Sie werden aus einem speziellen PP-Material (Polypropylene) hergestellt. Es gibt 6 verschiedene Farben
nach HACCP-Richtlinien. Hierbei ergibt sich der Vorteil, dass flr jedes Produkt eine andere Auflage benutzt werden kann und sich somit die
verschiedenen Keime durch Fisch, Fleisch oder Geflligel nicht mehr miteinander vermischen kénnen. Sie minimieren somit das Salmonellen- und

Campylobacter-Risiko.
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... es wird alles einmal
umgeruhrt,
erklart, Uberzeugt ...
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...und dann auch probiert. Dazu hat der Betreuungszug das Prasidium
eingeladen. Es hat wirklich allen lecker geschmeckt, es wurde viele
gelacht und gescherzt dabei — besonders von den grol3en Jungs ;-)
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Im Dezember 2023
konnte dann unser
Geschirrmobil
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Antragstellung
haben wir viel
gefachsimpelt, was
gebraucht wird.
Nun waren wir
gespannt, was
drinn ist ...
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... erst mal
von aullen
schick mit
Beklebung...
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Erster Einsatz beim Ausbildungscamp der Medical Task Force
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...jetzt ein System
erarbeiten, wie der
Ablauf praktikabel wird...

Unser Geschirrmobil
beherbergt 2
Industriegeschirrspiiler,
Verschiedene
Geschirrkorbe, diverse
Kisten flir Geschirr und
Besteck
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Zweiter Einsatz bei
der Zergenborse der
Buchenbergschule —
ein Flohmarkt, den
wir seit Jahren mit
unserer Feldkiche
begleiten.

Fragen wie:

Wie hoch soll das
Pfandgeld sein?
Hoffentlich kommt
das Geschirr auch
zuruck?

beschaftigten uns im
Vorfeld.
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Zu unserem
Geschirrmobil gehort
auch eine Schutzplane,
die uns vor Witterung
schitzt, aber auch ein
ungestortes Arbeiten
erlaubt.
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Je nach Veranstaltung wird
immer wieder probiert, wie
stellen wir unsere Anhanger,
damit die Arbeit so effektiv
wie moglich gestaltet
werden kann.

... alle nebeneinander...
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...oder gegenuber...

Wir freuen uns sehr tber
das Geschirrmobil.
Umliegende Gemeinden
haben uns schon angefragt,
ob wir dies verborgen
kénnen. Wir helfen gern —
nach dem Mald der Not —
aber unser Geschirrmobil
kommt nur mit uns.
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